
【お問い合わせ先】
生活介護 わわステーション
和泉市池上町4-2-3 （国道26号線沿い）
電話番号：０７２５－２４－４０３０
ホームページ：www.hisway.co.jp

株式会社 HISWAY

わわは200６年から、堺、和泉市を中心に障がいのある方へのガイド
ヘルパー事業からスタートしました。

長年の療育・外出支援の経験を活かして重度の知的障がい・発達障害
のある方がいかに豊かに地域生活が送れるようにできるかを考え、取
り組んでいます。

【わわの実施しているサービス】

・ガイドヘルパー派遣（行動援護・同行援護）

・グループホーム（和泉市、高石市）

・介護タクシー・福祉有償輸送

・ガイドヘルパー・行動援護従業者養成研修

・放課後等デイサービス（堺市南区、和泉市）

わわ

和泉・泉大津・高石・堺地域

外出活動を中心とした社会参加



【定員】 １０名程度

【主な対象者】 重度の知的・自閉症スペクトラムの方

【開所時間】 ９：３０～１５：３０

【対象（送迎）地域】

和泉、泉大津、高石、堺（西区、北区、東区）

★送迎は、地域外でも同一地域で複数名おられる場合はご相談ください。

どんな活動してどんな支援方針？

外出支援を通してのＱＯＬ（生活の質）の向上

なぜそれが大事？

意思決定（自己決定）の多くなることが、「豊かさ」につながるから。

重度の障がいがある方が安心できる外出の機会とスキルを持ってお
くことは、心身ともに安定があって可能なことで、成人期を通じて維
持することは、その方の人生のＱＯＬ（生活の質）の確保に大きくつな
がります。

行けるところが多くなる ➨ 経験が多くなる ➨ 選り好みがはっき
りしてくる ➨ 自分で選ぶことができるようになる ➨

意思決定(自己決定）の充実

【具体的な活動】

外出支援（ショッピングセンターでの買い物・散髪・外食など）

外出に必要なSST（選ぶ、安全に歩く、慣れる）

お店や社会の協力者を増やす活動（知ってもらう）

これらを少人数制をもって、個別に支援していきます。

昼食について

施設内調理と週一回程度（希望者）の外食

A.外出組
9:30 準備
10:00 活動選び （外出 or 室内活動）

10:30～11:15 公園
11:15～ 12:00 自立支援（外出に役立つＳＳＴ）
12:00～ 13:00 昼食 給食（外食も週1回程度）

13:00～ 15:00 外出活動 （買い物・散髪など）

15:00～15:30頃 送迎準備と出発

B.作業組
9:30 準備
10:00 活動選び （外出 or 室内活動）

10:15～11:00 公園または室内でゆっくり
11:00～11:15 休憩
11:15～12:00 作業また自立活動（外出に役立つＳＳＴ等）
12:00～ 13:00 昼食 給食
13:00～13:45 作業また自立活動（外出に役立つＳＳＴ等）
13:45～14:00 休憩
14:00～15:00 作業また自立活動（外出に役立つＳＳＴ等）
15:00～15:30頃 送迎準備と出発


